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INSTRUKCJA POBRANIA MATERIALU - Badanie specjalistyczne kalu

Przygotowanie si¢ pacjenta do pobrania probki katu oraz sposob jej pobrania,

przechowywania i transportu majg bardzo duzy wpltyw na wiarygodno$¢ wyniku. Dlatego

nalezy zastosowac si¢ do ponizszych zalecen:

Wynik badania nie bedzie wiarygodny, gdy material do badania bedzie pobrany
podczas przyjmowania: antybiotykow, lekow i suplementow przeciwgrzybicznych,
przeciwgoraczkowych, oraz odrobaczajacych. Badanie mozna wykona¢ po uptywie
przynajmniej 2 tygodni od chwili zakonczenia leczenia. Nalezy takze stosowaé
zwyczajowg diete, bez wigkszych zmian zywieniowych.

Przed oddaniem katu przeznaczonego do badania nalezy catkowicie oproznic¢ pecherz

moczowy. Kal nie powinien mie¢ kontaktu z wodg, moczem czy tez Srodkami czystosci.

Pobranie materialu:

Wyjac z pudetka plastikowy, sterylny pojemnik na kat.

Przy pomocy plastikowej topatki nalezy pobra¢ probki z kilku miejsc oddanej porcji
stolca. Pojemnik powinien by¢ zapetniony maksymalnie do 4 wysokosci.

Pojemnik nalezy szczelnie zamknac.

Do momentu transportu probke z materialem nalezy przechowywaé
w chtodnym miejscu w temperaturze 2-8° C.

Probowke z pobranym materiatem, uprzednio zmrozonym wktadem chtodzacym,
czytelnie 1 poprawnie wypetnionym skierowaniem nalezy zapakowac do pudetka oraz
wysta¢ dowolna firma kurierska, ktora zgodnie z regulaminem przewoznika dopuszcza

przew6z materialu Dbiologicznego, w dniach poniedzialek-czwartek na adres

atorium Al-Med




