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INSTRUKCJA POBIERANIA PROBKI MOCZU

Niniejsza instrukcja okresla zakres czynnosci majgcych na celu pobranie préobki materiatu
biologicznego w postaci probki moczu. Pobrany w ten sposéb materiat postuzy do identyfikacji i
wykrycia materiatu genetycznego patogenu.

Sktad zestawu:

W sktad zestawu pobraniowego wchodza:

-pojemnik na mocz- 1 szt.

- rekawiczki jednorazowe - 2 szt.

- instrukcja pobierania - 1 szt.

- zlecenie wykonania badania oraz zgoda na jego wykonanie
- instrukcja podgladu wynikow badan

-wkfady chtodzace - 1 szt.

Przygotowanie:
Przez okres 24 godzin przed pobraniem nalezy zrezygnowad ze wspotzycia ptciowego.

Przez okres 48 godzin przed pobraniem prébki moczu nie nalezy stosowac zadnych lekow
dopochwowych lub masci zewnetrznych. Obecnos$é substancji chemicznych moze zaburzy¢
przeprowadzenie reakcji PCR i w efekcie uniemozliwi¢ uzyskanie prawidtowego wyniku.

U pacjentek prébki moczu nie nalezy pobiera¢ w okresie krwawienia miesigczkowego;
Bezposrednio przed pobraniem prébki moczu doktadnie umy¢ okolice krocza i cewki moczowej
biezacg wodg z mydtem, osuszyc¢ recznikiem papierowym.

Wktady chtodzace dotaczone do zestawu nalezy umiesci¢ w zamrazarce (temperatura ok -20°C) na
min. 4 godziny przed planowang wysytkg materiatu.

pobierania prébki moczu:
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Zestaw odeslij dowolng firmg kurierska, ktora zgodnie z regulaminem przewoznika dopuszcza przewoz
materiatu biologicznego , od poniedziatku do srody na adres:

Laboratorium Al-Med
ul. Mickiewicza 5
97-500 Radomsko

Uwaga: DO MOMENTU PRZYJAZDU KURIERA PROBKE NALEZY PRZECHOWYWAC W TEMPERATURZE 2-8° C.

Materiat mozna takze odda¢ osobiscie w jednym z naszych punktéw, bez koniecznosci wczesniejszego
umawiania sie:

e Radomsko, ul. Mickiewicza 5
e Warszawa, ul Ractawicka 127 lok. 3U

Instrukcja odbioru wynikéw badan online

Do niniejszego zestawu dotgczony zostat zestaw koddéw kreskowych, co umozliwi Panstwu szybki i wygodny dostep
do wynikéw badan online.

1. Jeden kod zostat naklejony na pierwszej stronie Zlecenia badania obok logo laboratorium.
2. Drugi kod zachowaj dla siebie, gdyz bedzie on niezbedny do odbioru wynikéw online.

Adres do internetowej platformy prezentacji
wynikow badan: www.al-medlab.com

1. Wybor zaktadki: ,ODBIERZ WYNIKI ONLINE” (prawy, gorny rog)
2. Wybdér zaktadki ,Dla pacjentéow” — ,,Odbierz Wyniki” — ,,0dbiér wynikéw laboratoryjnych” - nalezy podac
PESEL lub date urodzenia Pacjenta, ktérego dotyczy badanie, a nastepnie wpisa¢ numer kodu kreskowego,
czonego do zestawu, ktorym oklejone zostato zlecenie badania — jest to indywidualny numer przypisany
o™ e sie do systemu bedzie mozliwe dopiero po opublikowaniu wynikéw.



http://www.al-medlab.com/

