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INSTRUKCJA POBRANIA MATERIALU

WYMAZ W KIERUNKU OBCECNOSCI BAKTERII I/LUB GRZYBOW:

Przygotowanie pacjenta przed pobraniem wymazu:

Prawidtowe pobranie prébki od pacjenta jest niezwykle istotne dla udanej identyfikacji organizméw zakaznych.

Podczas pobierania wymazu nalezy zwrdci¢ uwage na nastepujgce elementy:

wymazy powinny by¢ pobierane przed rozpoczeciem leczenia przeciwdrobnoustrojowego,

Przed pobraniem wymazu nie nalezy stosowac antybiotykéw, srodkéw przeciwgrzybiczych, ani
zadnych preparatow miejscowych (np. kremoéw, masci, ptukanek) przez co najmniej 48h, chyba, ze
lekarz zalecit inaczej.

NIE NALEZY my¢/ dezynfekowaé miejsca pobrania materiatu przez 24h przed badaniem

Jesli wymaz jest pobierany z gardta, nie nalezy spozywac jedzenia ani ptynéw na okoto 4h przed
badaniem

Wymazy z drég moczowo-piciowych: Przez okres 24 godzin przed pobraniem nalezy zrezygnowa¢d
ze wspotzycia piciowego oraz ograniczy¢ zabiegi higieniczno-pielegnacyjne okolicy narzgdow
ptciowych.  Przez okres 48 godzin przed pobraniem wymazu nie nalezy stosowac zadnych lekdw
dopochwowych lub masci zewnetrznych. ¢ U pacjentek wymazu nie nalezy pobiera¢ w okresie
krwawienia miesigczkowego.

Pobranie wymazu:

Wymaz pobierany jest z miejsca potencjalnie zakazonego za pomoca sterylnej wymazowki.
Nalezy wyjac jatowg wymazéwke z opakowania uwazajac, by jej nie dotkngé, ani nie dotkng¢ nig zadnej

powierzchni.

Wprowadzi¢ jatowa wymazéwke do miejsca, z ktdrego chcemy pobra¢ wymaz, zwracajac szczegolng uwage
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Postepowanie po pobraniu prébki:

e Prébke nalezy niezwtocznie dostarczy¢ do laboratorium. Do momentu dostarczenia, nalezy ja
przechowywac w temperaturze pokojowe;.
Pobrany materiat wysytamy dowolng firmg kurierskga, ktéra zgodnie z regulaminem przewoznika dopuszcza
przewdz materiatu biologicznego w dniach poniedziatek — czwartek na adres:

Laboratorium Al-Med
ul. Mickiewicza 5
97-500 Radomsko
Materiat mozna takze oddac osobiscie w jednym z naszych punktdw, bez koniecznosci wczesniejszego
umawiania sie:

e Radomsko, ul. Mickiewicza 5
e Warszawa, ul Ractawicka 127 lok. 3U

Instrukcja odbioru wynikéw badan online

Do niniejszego zestawu dotgczony zostat zestaw koddéw kreskowych, co umozliwi Panstwu szybki i wygodny dostep
do wynikéw badan online.

1. Jeden kod zostat naklejony na pierwszej stronie Zlecenia badania obok logo laboratorium.
2. Drugi kod zachowaj dla siebie, gdyz bedzie on niezbedny do odbioru wynikéw online.

Adres do internetowej platformy prezentacji
wynikow badan: www.al-medlab.com



http://www.al-medlab.com/

