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LABORATORIUM MEDYCZNE
OD 1996 ROKU

INSTRUKCJA POBRANIA MATERIALU
Badanie mykologiczne GRZYBICA PAZNOKCI

Informacje wstepne:

Niniejsza instrukcja okresla zakres czynnosci majgcych na celu samodzielne pobranie prébki materiatu
mykologicznego w postaci zeskrobin ze zmiany chorobowe]j paznokcia, badz wycinku samego paznokcia.
Pobrany w ten sposéb materiat postuzy do identyfikacji i wykrycia materiatu mykologicznego patogenu.

Skfad zestawu:

sterylny pojemniczek na zeskrobiny z czerwong nakretka
rekawiczki jednorazowe — 1 szt.

instrukcja pobrania materiatu

zlecenie badania

Przygotowanie:

Do 14 dni przed badaniem nie stosowac lakierow przeciwgrzybiczych ani zadnych preparatéw do sto-
sowania miejscowego.

W przypadku grzybicy paznokci nie obcina¢ paznokci na okoto 7 dni przed badaniem.

W szczegolnosci w przypadku kobiet - na 3 dni przed badaniem zmy¢ lakier do paznokci.

W dniu poprzedzajagcym badanie nalezy doktadnie wymoczyé, umy¢ i wyczyscié szczoteczkg paznok-
cie.

W dniu badania nie nalezy stosowac¢ kosmetykdw do codziennej higieny ani antyperspirantéw, nie
my¢ tez miejsc zmienionych chorobowo.

Czynnosci w trakcie pobierania zeskrobin z paznokcia:

Uwaga! Wszystkie ponizsze czynnosci zwigzane z pobraniem materiatu nalezy koniecznie wykonywac
w rekawiczkach lateksowych.

e Zatozy¢ rekawiczki jednorazowego uzytku.
angg.zafaczonego sterylnego pojemniczka pobrac zeskrobiny, badz obciety paznokieé.

Owke (z czerwong nakretka) przenies¢ zeskrobiny lub obcieta czesé paznokcia do
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Po pobraniu materiatu nalezy wykonac ponizsze czynnosci:

e Podpisac¢ probéwke transportowa:
- imieniem,
- nazwiskiem,
- numerem PESEL lub datg urodzenia pacjenta,
- datg pobrania materiatu.
e Wypetnic zataczone skierowania na wykonanie badania.

Nie nalezy wysytaé¢ materiatu w pigtki oraz w weekendy ze wzgledu na wydtuzony czas transportu.

Pobrany materiat wysytamy dowolng firmg kurierska, ktéra zgodnie z regulaminem przewoznika dopuszcza
przewoz materiatu biologicznego na adres:

Laboratorium Al-Med
ul. Mickiewicza 5
97-500 Radomsko
Materiat mozna takze oddac osobiscie w jednym z naszych punktéw, bez koniecznosci wczesniejszego
umawiania sie:

e Radomsko, ul. Mickiewicza 5
e Warszawa, ul Ractawicka 127

Instrukcja odbioru wynikéw badan online

Do niniejszego zestawu dotgczony zostat zestaw kodéw kreskowych, co umozliwi Panstwu szybki i wygodny dostep
do wynikéw badan online.

1. Jeden kod zostat naklejony na pierwszej stronie Zlecenia badania obok logo laboratorium.
2 Drugi kod zachowaj dla siebie, gdyz bedzie on niezbedny do odbioru wynikéw online.

Adres do internetowej platformy prezentacji
vynikow badari: www.al-medlab.com



http://www.al-medlab.com/

