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LABORATORIUM MEDYCZNE
OD 1996 ROKU

INSTRUKCJA POBRANIA MATERIAtU - krew wtosniczkowa

Zestaw zawiera:

4 x Microvette (probdwka do pobrania krwi)

2 x zabezpieczony lancet do przektucia palca
Gazik

Skierowania i formularze do wypetnienia
Instrukcja pobierania prébki krwi

Probéwki do pobrania krwi zylnej (opcjonalnie)
Wkfad z ptynem chtodzacym

INSTRUKCJA:
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Umyj rece w cieptej wodzie.

. Wyjmij trzy mate probowki z plastikowych probéwek ochronnych. Zdejmij biate ostonki.

Wybierz palec, z ktérego bedzie pobierana krew, oczys¢ gazikiem.
Uzyj lancetu. Przekrec¢ ostonke igty o 360° (peten obroét) i wyciggnij ja. Uwaga! Nie naciskaj
kolorowego przycisku naktuwacza przed zdjeciem ostonki.
Nacis$nij kciukiem na opuszek palca, z ktérego bedzie pobierana krew aby napigé¢ skére. Nastepnie
przytdz do skéry koniec lancetu i zdecydowanym ruchem go nacisnij. Poczujesz niewielkie uktucie
w trakcie przebicia skéry.
Delikatnie pomasuj palec w kierunku uktucia aby uzyskac¢ kropelke krwi.
Przeciagnij delikatnie przektuty palec po rureczce przy probdwce, tak aby kropla krwi sptyneta przez
rurke do srodka probdéwki. Powtarzaj te czynnosé poki nie zapetnisz krwig wszystkich czterech
probowek (probéwki muszg by¢ petne).
Po pobraniu prébki, zdejmij ostonke z rurkg i zastgp jg ostonka znajdujacg sie z drugiej strony
probowki. Kilkukrotnie wstrzasnij probdwka, aby krew sie dobrze wymieszata. Upewnij sie,
ze probdéwki sg dobrze zakrecone.
WH1téz probowki do plastikowego, strunowego woreczka doftgczonego do zestawu, a nastepnie
umiesé w styropianowym pudetku wraz z uprzednio zmrozonym wktadem chtodzacym.
Wypetnij poprawnie oraz czytelnie skierowania.
Zestaw odeslij dowolng firma kurierska, ktéra zgodnie z regulaminem przewoznika dopuszcza
przewdz materiatu biologicznego na adres:
Laboratorium Al-Med
ul. Mickiewicza 5
97-500 Radomsko

: DO MOMENTU PRZYJAZDU KURIERA PROBOWKI NALEZY PRZECHOWYWAC W LODOWCE

ujg problemy z po braniem v_otdpowi_edniej ilosci krwi z palca, zalecamy pobranie krwi zylnej. W tym celu

u pobrar lub swojej przychodni, oddac krew do prob6wki biochemicznej,
sctad | roznas.,



