
 
 

 

 

INSTRUKCJA POBRANIA MATERIAŁU – krew żylna 

 

1. Aby pobrać niezbędną ilość materiału potrzebnego do wykonania badań, należy udać się do 

najbliższego punktu pobrań lub swojej przychodni i tam dokonać pobrania około 3-4ml krwi. 

Krew pobieramy do probówki biochemicznej na skrzep.  

2. Następnie należy poprosić o odwirowanie surowicy, tak by otrzymać minimum 400 mikrolitrów 

materiału   → obroty: 3500 rpm, czas: 5 min. 

3. Otrzymaną surowicę należy przelać do załączonej przezroczystej probówki, koreczek szczelnie 

zamknąć, dla bezpieczeństwa zakleić plasterkiem. 

4. Kolejnym krokiem jest poprawne oraz czytelne wypełnienie załączonego skierowania. 

5. Skierowania oraz pobrany materiał zabezpieczony załączonym, uprzednio zmrożonym wkładem 

chłodzącym, odsyłamy dowolną firmą kurierską, która zgodnie z regulaminem przewoźnika 

dopuszcza przewóz materiału biologicznego na adres naszego laboratorium: 

Laboratorium Al-Med 

ul. Mickiewicza 5 

97-500 Radomsko 

Materiał można także oddać w jednym z naszych punktów, bez konieczności wcześniejszego umawiania się: 

• Radomsko, ul. Mickiewicza 5 

• Warszawa, ul Racławicka 127  

 

Uwaga: DO MOMENTU PRZYJAZDU KURIERA PROBÓWKĘ NALEŻY PRZECHOWYWAĆ W LODÓWCE 

 

 


